	
	
	


Маршрутная карта диспансеризации (1 раз в 3 года)
БУЗ РА Усть-Канская РБ Отв. за пров.профосмотров и дисп. опр.гр.взр.нас.Торушева Эркелей Никитовна      Тел:983-581-80-57
	Осмотр, исследование, иное
медицинское мероприятие 1
	Диспансеризация
	Профилакти​ческий медицинский осмотр
	№ каби​нета
	Режим работы

	
	Возраст (лет)
	Возраст (лет)
	
	

	
	21
	24
	27
	30
	33
	36
	39
	42
	45
	48
	51
	54
	57
	60
	63
	66
	69
	72
	75
	78
	81
	84
	87
	90
	93
	96
	99
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. Опрос (анкетирование), направленный на выявление хронических неинфекционных заболеваний, факторов риска их развития, потребления наркотических средств и психотропных веществ без назначения врача
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	Поликлиника каб. № 8,7,9,15,16,18,24

 СВА. Уб,ФАП
	Ежедневно с 16ч.36 мин.-17ч.36мин.
в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин.

	2. Антропометрия (измерение роста стоя, массы тела, окружности талии), расчет индекса массы тела
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	Поликлиника каб. № 8,7,9,15,16,18,24

 СВА. Уб,ФАП
	Ежедневно с 16ч.36 мин.-17ч.36мин.

в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин

	3. Измерение артериального давления
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	Поликлиника каб. № 8,7,9,15,16,18,24

 СВА. Уб,ФАП
	Ежедневно с 16ч.36 мин.-17ч.36мин.

в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин

	4. Определение уровня общего холестерина в крови
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	
	
	+
	Поликлиника каб. № 8

	Еженедельно в среду 9:00 до 11:00 в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин

	5. Определение уровня глюкозы в крови
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	Поликлиника каб. № 8


	Еженедельно в среду 9:00 до 11:00 в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин

	6. Определение суммарного сердечно-сосудистого риска
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Поликлиника каб. № 8,7,9,15,16,18,24

 СВА. Уб,ФАП
	Ежедневно с 16ч.36 мин.-17ч.36мин.

в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин

	7. Электрокардиография в покое 3
	7.1. мужчины
	
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	Поликлиника каб. № 8,7,9,15,16,18,24

 СВА. Уб,ФАП
	Ежедневно с 16ч.36 мин.-17ч.36мин.

в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин

	
	7.2. женщины
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	Поликлиника каб. № 8,7,9,15,16,18,24

 СВА. Уб,ФАП
	Ежедневно с 16ч.36 мин.-17ч.36мин.

в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин

	8. Осмотр фельдшера (акушерки), включая взятие мазка с шейки матки на цитологическое исследование (для женщин)
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Женская консультация,
Поликлиника каб. № 8,7,9,15,16,18,24

 СВА. Уб,ФАП 
	Ежедневно с 16ч.36 мин.-17ч.36мин.

в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин

	9. Флюорография легких
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	Поликлиника каб №3
	Ежедневно с 16ч.36 мин.-17ч.36мин.

в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин

	10. Маммография (для женщин) 
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	
	+
	
	+
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	 Кабинет для маммографии на 1 этаже стационара
	Ежедневно с 16ч.36 мин.-17ч.36мин.

в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин

	11. Исследование кала на скрытую кровь        
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	+
	
	+
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	Лаборатория вход с торца  стационарный корпус
	Ежедневно с 16ч.36 мин.-17ч.36мин.

в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин

	12. Определение уровня простат-специфического антигена в крови (для мужчин)
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	 Поликлиника  каб №6
	Еженедельно в среду 9:00 до 11:00 в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин

	13. Измерение внутриглазного давления
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	Поликлиника каб. № 8,7,9,15,16,18,24

 СВА. Уб,ФАП
	Ежедневно с 16ч.36 мин.-17ч.36мин.

в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин

	14. Краткое профилактическое консультирование
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	Поликлиника каб. № 8,7,9,15,16,18,24

 СВА. Уб,ФАП
	Ежедневно с 16ч.36 мин.-17ч.36мин.

в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин

	15. Прием (осмотр) врача-терапевта (врача-терапевта участкового, врача-терапевта цехового врачебного участка, врача общей практики (семейного врача))
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	Поликлиника каб. № 8,9,15,16,18,24

 СВА. С. Яконур
	Ежедневно с 16ч.36 мин.-17ч.36мин.

в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин

	16. Дуплексное сканирование брахицефальных артерий 2
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	-
	 Поликлиника каб№4
	Ежедневно с 16ч.36 мин.-17ч.36мин.

в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин

	17. Осмотр (консультация) врача-хирурга (врача-уролога) (для мужчин)2
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	-
	Поликлиника каб№2
	Ежедневно с 16ч.36 мин.-17ч.36мин.

в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин

	18. Осмотр (консультация) врача-хирурга (врача-проктолога)2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	-
	Поликлиника каб№2
	Ежедневно с 16ч.36 мин.-17ч.36мин.

в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин

	19 ФГДС
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	-
	Поликлиника каб№4
	Ежедневно и в субботус 9:00 до 10:00

	20. Спирометрия
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	Поликлиника каб№22
	Ежедневно с 16ч.36 мин.-17ч.36мин.

в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин 

	21. Осмотр (консультация) врача-акушера-гинеколога (для женщин)2
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	-
	женская консультация
	Ежедневно с 16ч.36 мин.-17ч.36мин.

в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин

	22. Осмотр (консультация) врача-отоларинголога 2
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	Поликлиника ка№5
	Ежедневно с 16ч.36 мин.-17ч.36мин.

в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин

	23. Осмотр (консультация) врача-офтальмолога 2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	-
	Поликлиника каб №21
	Ежедневно с 16ч.36 мин.-17ч.36мин.

в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин

	24. Осмотр (консультация) врача-невролога 2
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	Поликлиника каб №9
	Ежедневно с 16ч.36 мин.-17ч.36мин.

в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин

	25. Профилактическое консультирование групповое 2
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	Каб. №8
	Ежедневно с 9:00 до 17:36
в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин.

	26. Углубленное профилактическое консультирование индивидуальное 2
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	Поликлиника каб №8
	Ежедневно с 9:00 до 17:36

в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин.

	27. Прием (осмотр) врача-терапевта (врача-терапевта участкового, врача-терапевта цехового врачебного участка, врача общей практики (семейного врача))2      
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	Поликлиника каб. № 8,915,16,18,24

 СВА. С. Яконур
	Ежедневно с 16ч.36 мин.-17ч.36мин.

в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин

	28.Прием (осмотр) врача- дерматолога
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	Поликлиника каб№17
	Ежедневно с 16ч.36 мин.-17ч.36мин.

в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин

	29.Определение гликированного  гемоглобина
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	Поликлиника  каб №6
	Еженедельно в среду 9:00 до 11:00 в субботу с 9ч.00мин.-13ч.00мин


Маршрутная карта диспансеризации (1 раз в 2 года)

БУЗ РА Усть-Канская РБ Отв. за дисп. Торушева Эркелей Никитовна      Тел.:983-581-80-57_______________

	Осмотр, исследование, иное
медицинское мероприятие 1
	Диспансеризация
	Профилакти​ческий медицинский осмотр
	№ каби​нета
	Отметка о прохож​дении (дата и подпись медицинского работника)

	
	Возраст (лет)
	Возраст (лет)
	
	

	
	49
	50
	52
	53
	55
	56
	58
	59
	61
	62
	64
	65
	67
	68
	70
	71
	73
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. Исследование кала на скрытую кровь        
	+
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	Лаборатория вход с торца  стационарный корпус
	

	2. Маммография (для женщин)
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	Кабинет для маммографии на 1 этаже стационара
	

	3. Колоноскопия (ректороманоскопия)2
	+
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	Поликлиника каб. №2

	

	4. Осмотр (консультация) врача-хирурга (врача-проктолога)2
	+
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	Поликлиника каб. № 2

	

	5. Осмотр (консультация) врача-акушера-гинеколога (для женщин)2
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	

	6. Прием (осмотр) врача-терапевта (врача-терапевта участкового, врача-терапевта цехового врачебного участка, врача общей практики (семейного врача))2      
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	Поликлиника каб. № 15,16,18,24

 СВА. С. Яконур
	

















